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EN CAS D’URGENCE CONCERNANT  

UN BRIS D’AQUEDUC ET/OU D’ÉGOUT 

418 926-3494 POSTE 2 

POUR JOINDRE L’EMPLOYÉ DE GARDE DU SERVICE DES 

TRAVAUX PUBLICS EN DEHORS DES HEURES 

D’OUVERTURE DU BUREAU MUNICIPAL 

Municipalité de Sainte-Croix 
6310, rue Principale, Sainte-Croix (Québec) G0S 2H0   |   sainte.croix@saintecroix.ca 

Lundi au vendredi : 8 h 30 à 12 h et 13 h à 16 h 30 

ADMINISTRATION - 418 926-3494 

Directeur général : Francis Matte | poste 101 - francis.matte@saintecroix.ca  

Directrice générale adjointe : Christiane Couture | poste 102 - christiane.couture@saintecroix.ca  

Directeur des travaux publics : Stéphane Milot | poste 105 - stephane.milot@saintecroix.ca  

Directeur du Service des loisirs : Éric Vachon | poste 107 - loisirs@saintecroix.ca  

Directrice du Service d’urbanisme : Claudine Fontaine | poste 106 - urbanisme@saintecroix.ca  

Directrice des communications : Karine Tessier | poste 109 - karine.tessier@saintecroix.ca 

Directeur du Service des incendies et des premiers répondants : Jean-François Laliberté | pompierstecroix@videotron.ca 

Adjointe administrative : Elisabeth Demers | poste 103 - sainte.croix@saintecroix.ca 

Adjointe administrative (réception) : Jacinthe Paquet | poste 104 - reception@saintecroix.ca 

Responsable de la bibliothèque : Alice Desrochers | bibliothequesaintecroix@gmail.com 

CONSEIL MUNICIPAL 

Maire : Stéphane Dion | maire@saintecroix.ca 

Conseillère, siège 1 : Mylène Neault | mylene.neault@saintecroix.ca 

Conseiller, siège 2 : Marc-Olivier Habel | marc-olivier.habel@saintecroix.ca 

Mairesse suppléante - Conseillère, siège 3 : Mélanie Picard | melanie.picard@saintecroix.ca 

Conseiller, siège 4 : Alex Papineau | alex.papineau@saintecroix.ca 

Conseillère, siège 5 : Sophie Côté | sophie.cote@saintecroix.ca 

Conseillère, siège 6 : Carmen Demers | carmen.demers@saintecroix.ca 

saintecroix.ca  

COMPTE DE TAXES MAINTENANT EN 6 VERSEMENTS! 

Les comptes de taxes seront postés dès la mi-février. Voir détails en page 5. 

PROCHAINE SÉANCE DU CONSEIL LE MARDI 5 MARS À 19H  
OUVERTE AU PUBLIC À LA SALLE ROBERT -DAIGLE ET EN DIRECT SUR FACEBOOK  

mailto:pompierstecroix@videotron.ca
https://www.facebook.com/municipalitesaintecroix
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L’annonce d’Hydro-Québec d’aller de l’avant avec le projet 

éolien de 100 mégawatts (MW) de la société québécoise 

Innergex dans la MRC de Lotbinière amène des 

préoccupations importantes, j’en conviens.  

 

Néanmoins, cette décision nous offre des opportunités 

immenses que nous devons saisir. En effet, bien que 

plusieurs étapes restent à franchir avant que commencent à 

tourner les éoliennes, nous devons nous réjouir de cette 

bonne nouvelle pour Sainte-Croix et l’ensemble de Lotbinière. 

 

Un engagement clair 

Mais avant d’aller plus loin, je tiens à être clair. Les membres 

du conseil et moi nous engageons à travailler en collaboration 

avec les citoyens et le promoteur, afin de nous assurer que 

ce projet se réalise en harmonie avec le milieu et dans le 

respect de celui-ci. 

 

Plusieurs citoyens peuvent avoir des interrogations et des 

craintes, ce qui est tout à fait légitime. Ces questions méritent 

qu’on y trouve des réponses et des solutions ensemble.  

 

À titre d’exemple, une question qui revient fréquemment : 

Qu’arrivera-t-il dans 30 ans si la production du parc éolien 

cesse? Il faut savoir que le promoteur s’est déjà engagé par 

écrit à procéder au démantèlement de l’ensemble des 

équipements et de remettre les lieux dans leur état naturel 

dans un délai de 24 mois après la fin de la production.  

 

D’ailleurs, un comité de liaison sera mis en place d’ici cet été 

afin de permettre justement de répondre à ce type de 

question et s’assurer d’être à l’écoute des préoccupations du 

milieu. 

 

Cela dit, la responsabilité revient maintenant à Innergex de 

mettre en place un projet acceptable économiquement, 

écologiquement et socialement. En effet, le promoteur devra 

répondre adéquatement aux questions de la population et 

proposer des mesures d’atténuation efficaces afin de limiter 

les impacts du projet. En tant que membre du comité de 

liaison, j’y veillerai personnellement! 

 

Des retombées économiques majeures 

Après avoir analysé le pour et le contre, il s’agit au final d’une 

excellente nouvelle pour Sainte-Croix. Cela nous permettra de 

diversifier les revenus de la Municipalité et de réaliser des 

projets d’envergure, tant au niveau local que régional.  

 

Pour Sainte-Croix, le projet préliminaire prévoit 

l’implantation de cinq éoliennes. Pour chacune, la 

Municipalité recevra annuellement environ  

37 000 $, soit 185 000 $ pendant 30 ans pour un 

total de plus de 5,5 M$. Pour une municipalité 

de 2650 citoyens, c’est majeur! Ça représente 

3,3 % de son budget annuel.  

 

À titre de référence, 185 000 $ équivaut au 

financement annuel de la totalité d’un projet  

de 3,2 M$ que la Municipalité pourrait donc 

réaliser à coût nul. Concrètement, c’est presque 

la totalité de la contribution estimée  

de la Municipalité pour la réfection de la  

rue Principale. 

 

Au total, les trois municipalités concer-

nées (Sainte-Croix, Issoudun et Saint-Édouard-

de-Lotbinière) recevront plus de 620 000 $ par 

année pendant 30 ans. Même chose pour les 

propriétaires agricoles qui hébergeront une 

éolienne sur leur terre.  

 

De plus, les travaux de construction 

nécessiteront la création d’environ 200 emplois 

et impliqueront la participation d’entreprises 

locales et régionales. 

 

 

Annonce du projet éolien dans la MRC de Lotbinière 

L’Avis Municipal — Février 2024  

LE MOT DU MAIRE 

Un vent d’opportunités pour  

Sainte-Croix! 
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saintecroix.ca  

LE MOT DU MAIRE... la suite 
Investir dans des projets durables 

En plus de ces redevances locales annuelles de 1,2 M$, les 

retombées économiques régionales de ce projet éolien, dont 

la MRC de Lotbinière est partenaire à 45 %, sont évaluées à 

plus de 4 M$ par année pendant 30 ans. Cela signifie plus 

de 120 M$ qui seront retournés à la MRC et qui pourront 

être investis dans Lotbinière.    

 

Cette nouvelle source de revenus aura donc un impact 

majeur sur le développement de la MRC de Lotbinière et la 

réalisation de projets structurants durables. Pour moi, il ne 

fait d’ailleurs aucun doute que le premier projet qui doit 

bénéficier de ces retombées est l’implantation d’un  

véritable système de transport collectif régional, projet sur 

lequel nous travaillons déjà et qui devrait voir le jour 

prochainement. 

 

 

 

 

 

Une communauté qui contribue au virage vert 

Nous pouvons être pour ou contre ce projet, mais une chose 

est sûre, l’éolien est une énergie verte. Cette décision 

d’Hydro-Québec émane d’ailleurs de la volonté du 

gouvernement du Québec de réaliser un virage énergétique 

en triplant la production d’énergie éolienne d’ici 2035.  

 

De plus, le fait que ce projet découle d’un partenariat 

communautaire entre Innergex (50 %), la MRC de Lotbinière 

(45 %) ainsi que les communautés autochtones des 

Abénakis d’Odanak et de Wôlinak (5 %) constitue un autre 

exemple des retombées positives de celui-ci.  

 

Bref, ce projet majeur offre plusieurs opportunités 

immenses pour Sainte-Croix et la MRC de Lotbinière. Des 

opportunités pour favoriser notre développement 

économique de façon durable, des opportunités 

environnementales afin de contribuer à une transition 

énergétique en utilisant une énergie propre ainsi que des 

opportunités sociétales en démontrant que nous sommes 

capables de travailler ensemble et de dialoguer 

respectueusement pour relever ce défi collectif.   

 

Stéphane Dion

maire@saintecroix.ca  

mailto:maire@ville-sainte-croix.ca
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MAINTENANT EN      VERSEMENTS! 6 
Taxes municipales   

 En argent comptant ou par carte de débit (assurez-vous que votre limite quotidienne de transaction vous le permet) : au 

bureau municipal durant les heures d’ouverture, voir en page 2.  

 Par chèques : à l’ordre de Municipalité de Sainte-Croix et postés au 6310, rue Principale, Sainte-Croix, QC G0S 2H0. 

Assurez-vous de joindre les coupons de remise avec votre envoi. 

 En ligne : par l’entremise de votre institution financière (paiement de facture) en indiquant les 16 chiffres du numéro de 

référence sans la lettre F, sans espace ni point (exemple : 0755361820000000). 

AFFAIRES MUNICIPALES 

EN UN COUP D’ŒIL! 

LE CONSEIL EN BREF 
Séance ordinaire du 6 février 2024  

Pour plus de détails, vous pouvez voir cette séance en rediffusion ou consulter le procès-verbal en visitant le www.saintecroix.ca 

Réfection du 4e rang Ouest – Le conseil a adopté le règlement #700-2024, soit le règlement d'emprunt d'un montant de  

2 887 000 $ pour la réfection du 4e rang Ouest ainsi que les honoraires professionnels y étant reliés. Rappelons que le 

ministère des Transports nous accorde une subvention de plus de 2 M$, soit 80 % du projet. Ce seront seulement les sommes 

excédentaires à cette subvention qui feront l’objet d’un emprunt. Le début des travaux est prévu dans les prochains mois et 

l’appel d’offre sera publié dans les prochaines semaines. Réf. : procès-verbal du 6 février 2024, résolution # 034-2024 

Bornes de recharge pour véhicules électriques – Hydro-Québec accepte notre demande de subvention soumise à la fin de 

l’année 2023 pour l’installation de quatre nouvelles bornes de recharge destinées aux véhicules électriques qui seront installées 

dans le stationnement de l’hôtel de ville. L’aide financière octroyée, dans le cadre du programme 4 500 bornes d’Hydro-Québec, 

couvrira la totalité des coûts du projet. Réf. : procès-verbal du 6 février 2024, résolution # 039-2024 

Revitalisation de la rue Principale – Le conseil municipal donne son aval pour une étude préliminaire sur l’enfouissement des 

fils électriques sur la rue Principale au coût de 53 161 $. Suivant les recommandations de la firme de consultants engagée pour 

le projet particulier d’urbanisme (PPU) de la revitalisation de la rue Principale, cette étude permettra d'évaluer la faisabilité et les 

coûts de l’enfouissement des fils. L’idée d’enfouir les fils a été soulevée par les citoyens qui ont participé aux consultations du 

PPU. C’est donc la responsabilité des membres du conseil d’obtenir toutes les informations nécessaires pour prendre les 

meilleures décisions par la suite. Réf. : procès-verbal du 6 février 2024, résolution # 045-2024 

Groupe vocal Les Harmoniques – Les membres du conseil ont adopté une résolution en faveur d’un appui financier de 500 $ au 

groupe vocal Les Harmoniques pour la présentation de leur spectacle en mai prochain à la salle André-Therrien de l’école 

secondaire Pamphile-Le May. Ils profitent de l’occasion pour partager leur fierté de pouvoir compter Les Harmoniques parmi 

notre communauté. Réf. : procès-verbal du 6 février 2024, résolution # 053-2024 

Cette section vous permet de prendre connaissance des principales décisions prises lors de la dernière séance ordinaire du 

conseil municipal de Sainte-Croix. 

1. 

2. 

3. 

4. 

L’Avis Municipal — Février 2024  

1er août  
(4 e versement)  

15 juin  
(3 e versement)  

1er mai  
(2 e versement)  

15 mars  
(1 er versement)  

15 septembre  
(5 e versement)  

1er novembre  
(6e versement)  

Voici les différentes options de paiement des taxes qui s’offrent à vous : 

Pour les comptes de taxes de 300$ ou plus, le montant est payable en 6 versements égaux: 

Des questions? Contactez-nous! 418 926-3494 poste 104 ou sainte.croix@saintecroix.ca 
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 AFFAIRES MUNICIPALES 

saintecroix.ca  

Le calendrier de collecte 2024 est maintenant disponible sur le site 

internet de la Municipalité sous l’onglet Vivre à Sainte-Croix / 

Environnement – Gestion des matières résiduelles ou en cliquant 

sur le bouton à la page d’accueil. 

Collecte hivernale du bac brun 

LE 15 FÉVRIER PROCHAIN 

Les collectes régulières des matières compostables ont pris fin le  

16 novembre. Deux collectes auront lieu durant l’hiver, soit le 21 décembre et 

le 15 février prochain. 

PROJET DE RÈGLEMENT NUMÉRO 703-2024 

Tous les règlements et projets de règlements peuvent être consultés sur le site internet de la Municipalité au :  

www.ville-sainte-croix.ca/ma-municipalite/linformation-aux-citoyens/les-reglements-municipaux/. 

Pour plus de détails, vous pouvez consulter les avis publics au :  

https://www.ville-sainte-croix.ca/ma-municipalite/linformation-aux-citoyens/avis-publics/. 

PROJET DE RÈGLEMENT NUMÉRO 702-2024 

Le conseil municipal, à une séance ordinaire tenue le 6 février 2024, au lieu habituel des séances, a adopté le projet de règlement 

numéro 702-2024 : Règlement sur les projets particuliers de construction, de modification ou d’occupation d’un immeuble 

(PPCMOI). 

 

À la suite de l’adoption du projet de règlement numéro 702-2024, une assemblée publique de consultation aura lieu le mardi 27 

février à 18 h 30 dans la salle du conseil située au 6310, rue Principale, à Sainte-Croix, en conformité aux dispositions de la Loi 

sur l'aménagement et l'urbanisme. Au cours de cette assemblée publique, le maire (ou un autre membre du conseil désigné par 

le conseil) expliquera le projet de règlement ainsi que les conséquences de son adoption et entendra les personnes qui désirent 

s'exprimer à ce sujet. 

 

Le projet de règlement faisant l’objet du présent avis peut être consulté au bureau de la Municipalité de Sainte-Croix, situé au 

6310, rue Principale, à Sainte-Croix, durant les heures d’ouverture régulières du bureau (voir en page 2). 

Assemblées de consultation 

Le conseil municipal, à une séance ordinaire tenue le 6 février 2024, au lieu habituel des séances, a adopté le projet de règlement 

numéro 703-2024 : Règlement sur les dérogations mineures. 

 

À la suite de l’adoption du projet de règlement numéro 703-2024, une assemblée publique de consultation aura lieu le mardi 27 

février à 18 h 30 dans la salle du conseil située au 6310, rue Principale, à Sainte-Croix, en conformité aux dispositions de la Loi 

sur l'aménagement et l'urbanisme. Au cours de cette assemblée publique, le maire (ou un autre membre du conseil désigné par 

le conseil) expliquera le projet de règlement ainsi que les conséquences de son adoption et entendra les personnes qui désirent 

s'exprimer à ce sujet. 

 

Le projet de règlement faisant l’objet du présent avis peut être consulté au bureau de la Municipalité de Sainte-Croix, situé au 

6310, rue Principale, à Sainte-Croix, durant les heures d’ouverture régulières du bureau (voir en page 2). 
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 SERVICE DES INCENDIES 
Rappel sur la réglementation 

DÉTECTEURS DE FUMÉE ET DE MONOXYDE DE CARBONE  

L’Avis Municipal — Février 2024  

Pompier de l’année!  

DÉVOILEMENT DU LAURÉAT  

Félicitations à Brendun Croteau nommé pompier de 

l’année 2023! Le trophée perpétuel lui a été remis  en 

janvier dernier.  

 

Ce titre est décerné à un pompier qui se démarque tout 

au long de l’année tant par son engagement, son 

leadership, son dynamisme et sa motivation.  

 

Brendun est un exemple à suivre pour ses coéquipiers. 

Bravo Brendun et merci pour ton implication! 

Toute résidence sur le territoire de la Municipalité doit posséder un avertisseur de fumée fonctionnel sur chaque étage. Tout 

avertisseur doit être remplacé 10 ans après la date de fabrication indiquée sur le boîtier. Si aucune date n’est indiquée,  

remplacez-le sans délai.  

Toute résidence doit aussi posséder au moins un détecteur de monoxyde de carbone si au moins un des critères suivants est 

respecté :  

• Vous possédez un garage attaché à votre maison 

• Vous possédez un appareil de chauffage à combustion (chauffage/foyer au bois, au propane, à l‘huile) 

• Vous possédez une cuisinière autre qu’électrique 

Le détecteur de monoxyde carbone doit être installé à proximité de la source. 

Prenez la bonne habitude de remplacer les piles et vérifier le bon état de marche de ces appareils deux fois par année, soit lors 

des changements d’heure en mars et en novembre! 

Pour plus amples informations, contactez le Lieutenant André Hébert 418 926-3420 
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saintecroix.ca  

Source : familleagricole.org 
Photo : Fondation de la famille agricole 

INFORMATIONS CITOYENNES 

SOCIÉTÉ PATRIMOINE ET HISTOIRE DES SEIGNEURIES DE LOTBINIÈRE  

Si l’histoire et le patrimoine vous intéressent 

Vous possédez une maison ancienne? Vous aimeriez connaître vos ancêtres et l’histoire de votre municipalité? Vous voulez recevoir un 

bulletin d’information historique régional? Vous avez des photos anciennes de la région que vous aimeriez partager? Si vous avez 

répondu oui à une ou plusieurs de ces questions, devenir membre de la 

Société patrimoine et histoire des seigneuries de Lotbinière pourrait vous 

intéresser.  

 

Depuis bientôt 20 ans, cet organisme a contribué à la recherche, à la 

diffusion de connaissance et à la promotion de l’histoire et du patrimoine 

des municipalités de la MRC de Lotbinière.   

 

Pour devenir membre (gratuitement) et nous offrir vos disponibilités, si le 

cœur vous en dit, écrivez-nous à patrimoinelotbiniere@gmail.com et nous 

vous enverrons le formulaire d’inscription par courriel.   

En marge du 99e Congrès de l’Union des producteurs agricoles 

(UPA), la Fondation de la famille agricole a proclamé la famille 

Marquis-Dion, famille agricole 2023. La Fondation souligne les 

valeurs et la réussite des familles agricoles du Québec, et 

décerne le prix de la famille agricole chaque année.  

 

L'épopée des Marquis-Dion débute par l'union d'Émilienne Dion 

et d'André Marquis en 1962. Émilienne est issue d'une famille 

agricole et André, un entrepreneur né, suit les traces de son 

père en devenant boucher. Ensemble, ils mettent sur pied une 

épicerie-boucherie, approvisionnée par leur propre troupeau, qui 

connaîtra un franc succès. Carl, Simon, Brigitte, Nicolas, Bernard 

et Marie-Andrée naîtront de cette union.  

 

À 19 ans, Carl, l’aîné, fraîchement diplômé de l'Institut de 

technologie agroalimentaire, et son épouse Lorraine font 

l’acquisition d’une ferme plutôt vétuste, avec l’aide d’André et 

d’Émilienne. Vers 1990, André, nouvellement retraité et grand 

passionné de génétique animale, remportera plusieurs 

compétitions, allant jusqu’à obtenir le titre de champion 

provincial. Ses passions l’amèneront à se procurer des bovins 

Hereford pur-sang de haute génétique qui seront confiés à la 

ferme de son fils Carl, la ferme Lorka. Celle-ci comporte 

aujourd’hui quatre volets : production laitière, grandes cultures, 

foresterie et acériculture.  

 

En 1992, Simon achète une ancienne ferme laitière et 

commence l'élevage de bovins de boucherie. Avec sa conjointe 

Diane, partant de zéro, ils se lancent dans la production laitière 

et rapatrient leurs bovins, confiés auparavant à la ferme Lorka, 

et ceux d'André à leur ferme, la ferme Sika, à Saint-Charles-de-

Bellechasse. En 1991, Nicolas devient expert-conseil en 

production laitière et travaille aujourd’hui en stratégie d’affaires 

chez Sollio Agriculture. Bernard est agronome et œuvre dans le 

réseau coopératif depuis 29 ans, il est vice-président principal 

de projets stratégiques pour la direction de Sollio Groupe 

Coopératif. 

 

Depuis quelques années, une nouvelle génération, entièrement 

féminine, émerge au sein des fermes Lorka et Sika. Laurence, 

fille de Simon et Diane, ainsi que Catherine et Justine, filles de 

Carl et Lorraine, portent cet amour de l'agriculture avec une 

détermination inspirante. Les autres enfants de Carl et Lorraine 

sont aussi dans le milieu avec Éliane qui est vétérinaire, et 

Guillaume qui opère de la machinerie forestière et exploite une 

érablière de 4 000 entailles.   

PROCLAMÉE FAMILLE AGRICOLE QUÉBÉCOISE 2023  

La famille Marquis-Dion de Sainte-Croix 
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L’Avis Municipal — Février 2024  

ÉVÈNEMENTS 



10 

 

saintecroix.ca  

BABILLARD 
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BABILLARD 

L’Avis Municipal — Février 2024  
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saintecroix.ca  

BIBLIOTHÈQUE LES MERVEILLES D’ALICE 

Ouverture les samedis matin 

Ouverture spéciale de la bibliothèque les 3e samedis de chaque mois jusqu’au printemps. Les 17 février, 16 mars 

et 20 avril, seront l’occasion idéale d’amener les plus petits et de découvrir nos lectures jeunesses!  

Des conteurs seront sur place pour faire la lecture aux enfants dès 10 h. Ce sera suivi d’une activité de bricolage 

simple. Le service de prêt de livres sera disponible de 9 h 30 à 12 h. Les samedis, l’entrée se fait par les 

gymnases (derrière l’école). 

Heures d’ouverture régulières de la bibliothèque : tous les mardis et jeudis de 16h30 à 20h00  

Pour informations: bibliothequesaintecroix@gmail.com | 418 796-0503 #27050 (sur les heures d’ouverture) 

NO
UV

EA
UT

ÉS
 JE

UN
ES

SE
 

Nouveautés 

 Tournoi de « RUFF » 

Organisé par le comité  

Familles Sainte-Croix — Mada  

en collaboration avec  

FADOQ Les Joyeux Pionniers de Ste-Croix 

 

Jeudi 29 février à 19h00 
Salle Robert-Daigle | Inscription : 5$ 

Pour informations : Carmen Demers 

418 926-3723 | carmen.demers@saintecroix.ca 

Cette activité est offerte en collaboration avec le  

Service de transport adapté et collectif de Lotbinière. 

Quand : lundi 4 mars 

Départ de Sainte-Croix : 9 h 00 (6310, rue Principale) 

Départ de Québec : 15 h 00 

Coût : 15 $ par personne 

• La maison aux lumières de Donato Carrisi 

• L’été d’avant de Lisa Gardner 

• Kilomètre zéro de Maud Ankaoua 

• Faire la romance de Sarah-Maude Beauchesne 

• L’œuvre de chair tu ne désireras de Jean-Pierre Charland 

• Le rôle d’une vie de Sandra Lemire Wolf 

FADOQ 
Les Joyeux Pionniers de Ste-Croix 

Les activités régulières des Joyeux Pionniers 

ont lieu à la salle Robert-Daigle,  

6310, rue Principale.  

Bienvenue à tous les membres! 

Informations : Odile Hébert 418 701-0544

Mardi 13 : Diner de la St-Valentin et fête des « 80 ans » 

Mardi 20 : activités régulières à 13 h 30  

Mardi 27 : activités régulières + bingo à 13 h 30 

Vendredi 1er mars : soirée de danse 19 h 30  
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LOISIRS 
Venez célébrer 

À LA SALLE DE QUILLES MUNICIPALE!  

 

Que ce soit pour une fête d’enfants, fête de famille ou  
party de bureau, on a l’option pour que votre événement  
soit un succès!  
 

• Salle privée 

• Service de bar (18 ans et plus) 

• Service de traiteur, consultez les menus   
ou visitez saintecroix.ca 

* Les réservations sont toutefois suggérées pour garantir la disponibilité des allées. 

Mélissa Castonguay 

418 926-3494 poste 111  

salledequilles@saintecroix.ca 

Les dimanches de 12 h 30 à 16 h 30 sans réservations* 
 

Les mardis soir et fins de semaine sur réservation de  
8 personnes ou plus. 
 

Pour connaître les disponibilités ou réserver votre 
prochain party: 

L’Avis Municipal — Février 2024  

 

UNE FOULE DE SERVICES POUR FORGER VOTRE SANTÉ! 

LA FORGE 

Évaluation de la condition physique et plan d’entraînement 

Kinésithérapie 
Nous pouvons évaluer votre cas et travailler en 
collaboration avec les autres professionnels présents 
dans votre réhabilitation. Aussi, vous profiterez d’un 
encadrement rigoureux de la part de nos 
kinésiologues.  

La Forge—Centre d’entraînement 

Profitez des services d’un entraîneur professionnel pour évaluer votre condition physique et obtenir un plan 
d’entraînement adapté à vos besoins et vos objectifs. C’est la meilleure façon de voir des résultats concrets!  

Massothérapie 
Le massage permet d’optimiser la santé des tissus 
et leur récupération avant et après la pratique d’un 
sport. Vous y aurez recours afin de prévenir les 
blessures sportives, de soulager les tensions 
musculaires et articulaires ou encore de maximiser 
votre performance.  

Infos : saintecroix.ca | 418 926-2133 

JOUEZ AUX PETITES QUILLES!  Promo pour les enfants  

Les dimanches entre 12 h 30 et 16 h 30 

du 11 février au 10 mars inclusivement 

2 parties, 1 friandise et  
un breuvage 
8 $ taxes incluses 
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saintecroix.ca  

L’inscription pour le baseball (Toros de Lotbinière), ainsi que pour le soccer 

mineur (Fusion de Lotbinière) est en cours. Vous trouverez toutes les 

informations concernant les tarifs, modalités et autres en consultant leurs 

différentes plateformes d’informations :  

Programmation printemps-été 2024 

CAMP DE JOUR, SOCCER, COURS GARDIENS AVERTIS, ETC.  

La programmation municipale loisirs et culture Printemps-été 2024 sera publiée au 

début du mois de mars. À l’intérieur de ce pamphlet, vous trouverez toutes les 

informations nécessaires sur les différents cours/activités offerts par la Municipalité pour la 

prochaine session d’activités. Comme à l’habitude, l’offre de loisirs complète se retrouvera sur 

le site Internet de la Municipalité, sous l’onglet Loisirs et culture en cliquant sur Programmation 

des activités.  

 

Pour informations : Service des loisirs 418 926-2133 | loisirs@saintecroix.ca 

Sports d’été 2024 

L ’INSCRIPTION EST EN COURS!  

LOISIRS 

soccerlotbinière.com toroslotbinière.com 

soccerlotbinière.com
toroslotbinière.com
https://toroslotbiniere.com/
https://www.soccerlotbiniere.com/fr/index.html
https://www.soccerlotbiniere.com/fr/page/horaire_-_ete_2024.html
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L’Avis Municipal — Février 2024  

CENTRE CULTUREL ET SPORTIF 

Patinage libre des retraités : mercredi de 9h00 à 10h30 

Patinage libre pour tous : dimanche de 17h00 à 18h30 

Hockey libre pour tous : selon les disponibilités 

Activités libres 

PROGRAMMATION RÉGULIÈRE À L’ARÉNA 

Pour informations ou location de glaces contactez M. Éric Vachon du Service des loisirs : 418 926-2133 | loisirs@saintecroix.ca 

INFORMEZ-VOUS AVANT DE PARTIR: 

Sur la page Facebook Loisirs Sainte-Croix (publication tous 

les vendredis midi et épinglée à la une!) 

En appelant au 418 926-2105 (programmation quotidienne) 

Informations: 

Centre Culturel et Sportif (aréna), 6377 rue Garneau 

Les patinoires sont éclairées jusqu’à 21 h 30 tous les jours  

Horaire du vestiaire situé entre les deux patinoires: 

Du lundi au vendredi : 15 h 30 à 21 h 30 

Samedi :  8 h 00 à 18 h 30 

Dimanche : 8 h 00 à 21 h 30

Patinoires extérieures 
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